Oferowane przez nas modele wywotujg zaburzenia takie jak przy steZeniu:

Model A
0,4 - 0,6 promila

Model B
0,8 - 1,5 promila

Patent No. 6,206,521

UWAGA: Wykonujac ¢wiczenia nalezy bezwzglednie dba¢ przede wszystkim
0 bezpieczenstwo kursantéw. Okularéw nie wolno stosowac¢ samodzielnie, bez
nadzoru. Odpowiedzialnos¢ za wynikle w zwigzku ze stosowaniem okularow
szkody i wypadki lezy po stronie uzytkownika. Producent gwarantuje, ze oku-
lary bedg wolne od wad materiatowych i wykonawczych przez okres trzech lat.
Niniejsza gwarancja traci moc w wypadku rozmontowania okularéw lub wyjecia
z nich soczewek. Niniejsza gwarancja nie obejmuje uszkodzenia produktu po-
przez jego niewtasciwe wykorzystanie, w wyniku wypadkéw lub samodzielnego
przerabiania produktu.

\X/ytaczny dystrybutor:
grupa Grupa IMAGE sp. z 0.0.

/ IM AGE 03-305 Warszawa, ul. Witkiewicza 14
®

tel.: (0-22) 811-01-99, fax: (0-22) 811-19-93
e-mail: office@grupaimage.com.pl

ALKOgogle®

ALKOgogle® stuzg do demonstracji upos$ledzenia zmy-
stow, wystepujgcego po spozyciu alkoholu:

obnizenie koncentracji,

spowolnienie czasu reakcji,

niemoznosc okreslenia kierunkdw,

zZnieksztatcenie widzianego obrazu,

zZmiany w ocenie odlegfosci,

zZmniejszenie mozliwosci oceny sytuacji,

podwaojne widzenie,

brak koordynacji miesniowey.

U niektorych ludzi wymienione zaburzenia mogg wystgpic nawet po spo-
zyciu niewielkiej ilosci alkoholu, czyli w sytuacji, gdy stezenie alkoholu we
krwi jest stosunkowo niewielkie. Takze niektdre lekarstwa w potgczeniu
z alkoholem mogg spowodowac réznorodne zaburzenia.

Efekty podobne do tych, ktére wystepujg po spozyciu alkoholu wywotywane
sq takze przez narkotyki. Wtedy stezenie alkoholu we krwi jest zerowe.

ALKOgogle® symulujg zaburzenia, jakich doznaje przecietna osoba, po spo-
Zyciu alkoholu.
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ALKOgogle®

Dla osiggniecia najlepszych wynikow w trakcie szkolenia uczestnicy powinni
wykona¢ co najmniej pie¢ z ponizszych ¢éwiczeh ,na trzezwo” czyli bez okula-
row ALKOgoglie®, @ potem powtorzy¢ je ,po pijanemu”, z natozonymi okularami
ALKOgogle®. Im wiecej czasu instruktor poswieci na ¢wiczenia z kazdym z kursan-
tow, tym lepsze efekty przyniesie kurs.

Celem szkolenia przy uzyciu okularbw ALKOgegie® jest wyrobienie w kursantach
przeswiadczenia, ze jazda pod wptywem alkoholu grozi powaznymi obrazeniami

Chwytanie pitki — Kursant staje trzymajgc jedng dton za plecami. Instruktor rzu-
ca w jego kierunku kolejno pie¢ matych pitek. Zadaniem kursanta jest tapanie
pitek.

Zbieranie przedmiotow — Instruktor rozrzuca na podtodze kilka niewielkich przed-
miotow. Mogg to by¢ monety, kluczyki samochodowe, kostki do gry, cukierki lub
inne przedmioty podobnych rozmiaréw. Zadaniem kursantéw jest zebranie ich
w jak najkrétszym czasie. Czas moze mierzy¢ inny z kursantéw, wyznaczony
przez instruktora. Po skonczonym zadaniu nalezy poroéwnacC czasy zbierania
w okularach ALKOgegle® i bez nich.

Zbieranie przedmiotéw 2 — To ¢wiczenie wykonujemy podobnie jak poprzednie,
z tym, ze instruktor wskazuje jeden konkretny sposrod rozrzuconych przedmio-
téw a zadaniem kursanta jest odnalezienie i podniesienie go.

Inne pomysty cwiczenn — Odnalezienie wskazanego numeru telefonicznego
w ksigzce telefonicznej, telefonowanie pod wskazany numer, otwieranie zamka
w drzwiach samochodu, napisanie na klawiaturze komputera kilku prostych zdan
(na czas i zliczajgc btedy), jazda samochodem na fotelu pasazera z jednocze-
snym odczytywaniem znakdw i sygnatéw drogowych.

Kierownica — Instruktor wyznacza w obrebie sali wyktadowej trase (mozna uzy¢ do
tego celu mebli, tasm lub pachotkéw). Zadaniem kursanta bedzie ,przejechanie”
tego toru z trzymang w rekach kierownicg. Mozna uzy¢ kierownicy-zabawki lub
prawdziwej np wymontowanej ze zdezelowanego samochodu. Przy tym ¢wicze-
niu nalezy zachowac szczegolne srodki ostroznosci.
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PROPOZYCJE CWICZEN

lub nawet $miercig ich samych, ich przyjaciét, cztonkéw rodzin oraz niewinnych,
przypadkowych osob.

W trakcie szkolenia nalezy podkresli¢, ze ALKOgogle® symulujg jedynie efekty zwig-
zane z zaburzeniami wzroku, podczas gdy spozywanie alkoholu powoduje takze
inne negatywne efekty uboczne.

Prowadzac zajecia w matych grupach mozna poprosi¢ o zatozenie okularéw
ALKOgogle® wszystkich kursantéw. W wiekszej grupie zaleca sie wybranie jednej
osoby do demonstracji.

Zdalnie sterowany samochodzik — Zadanie polega na przejechaniu wyznaczone-
go przez instruktora toru zdalnie sterowanym samochodzikiem — dzieciecg zabaw-
ka. Tak jak przy kazdym ¢wiczeniu mierzymy czas wykonania zadania w okularach
ALKOgogle® i bez nich.

Standardowe testy na trzezwos¢ — Pierwszym testem, ktory powinni przejsc
wszyscy uczestnicy kursu jest spacer po linii. Na podtozu wyznaczamy linie
o diugosci ok. 3m. Zadaniem kursanta jest przejscie po linii w dwie strony stawia-
jac stope za stopg. Idgc po linii nalezy gtosno liczy¢ kroki. Drugim badaniem jest
stanie na jednej nodze. Kursant staje na jednej nodze z ramionami wyciggniety-
mi po bokach i unosi drugg noge przed sobg do gory prostujgc palce. Nastepnie,
patrzgc na palce uniesionej stopy gtosno liczy¢ ,tysigc jeden”, ,tysigc dwa” itd.
Cwiczenie powinno trwaé 30 sekund. Kursanci bez okularow ALKOgogte® nie
powinni mie¢ trudnosci z wykonaniem obu ¢wiczen. W okularach oba ¢éwiczenia
sg niewykonalne.

Koszykowka — Jeslimamy dostep do boiska do koszykowki nalezy poprosi¢ kursantow
o przebiegniecie (koztujgc pitkg) z punktu A do punktu B i rzucenie pitkg do kosza.

Jazda w terenie — Na ptaskim terenie (np na pustym parkingu) instruktor wyznacza
tor za pomocg pachotkéw. Zadaniem kursantow jest przejechanie toru samocho-
dem nauki jazdy, raz bez okularéw a raz w okularach.

UWAGA: W samochodzie z kursantem w okularach musi znajdowac¢ sie odpo-
wiedzialna, dorosta osoba.

Mozemy tez poprosi¢ funkcjonariusza policji o zatrzymanie kursanta i przepro-
wadzenie z nim standardowych testow na trzezwosc.
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